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Mugai Ryu Seminar in Koblenz
Am 10.03. und 11.03.2012 von 12:00 bis 18:00 Uhr

Im Mérz wird das erste Mugai Ryu Seminar in Koblenz stattfinden. In diesem Seminar werden alle drei Aspekte des
Mugai Ryu unterrichtet. Kata, Kumitachi und Tameshigiri.

Mugai Ryu ist eine alte, authentische Kampfkunst der Samurai. Sie geht zurlick bis ins Jahr 1693 und wird von Genera-
tion zu Generation weitergetragen. Die tiefe Verbundenheit zum Zen und schnérkellose Schinheit dieses Stils, schaffen
die charakteristische Ruhe, scharfe Aufmerksamkeit und klare Effizienz dieses Stils.

Mugai Ryu ist die Essenz des japanischen Schwertkampf und Zen in Bewegung. Neben den kérperlichen Ubungen mit
dem Schwert, steht die geistige Entwicklung im Vordergrund.

Bestandteile des Mugai Ryu sind Kata, Kumitachi und Tameshigiri. Also Formen, Zweikampf und der Schnitttest mit
dem echten Katana. Ausserdem Meditation und Grundlagen des Zen und Bushido.

Um friihzeitige Anmeldung wird gebeten.
Leitung des Seminars: Luciano Gabriel Morgenstern

Kakushinkai Dojo Koblenz

Rheinstr. 2a, 56058 Koblenz

Tel: 02623 /929 49 48
Mobil: 0160 / 343 07 76

kontakt@kakushinkai.de
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